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Προσωπικά στοιχεία   

Ημερομηνία γέννησης : 27 Απριλίου 1962  

Τόπος γέννησης: Αθήνα  

Υπηκοότητα: Ελληνική  

Θέση : Μέλος ΕΔΙΠ στο Τμήμα Γεωγραφίας του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου  

Ειδικότητα : Οικονομολόγος - Ανθρωπογεωγράφος 

Διεύθυνση κατοικίας: Πελοποννήσου 33, 16345, Αθήνα  

Διεύθυνση εργασίας : Ελευθερίου Βενιζέλου 70, Καλλιθέα-Αττικής, 176 71 
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Σπουδές  

2010 Διδακτορικό δίπλωμα, τμήμα Ανθρώπινης γεωγραφίας – πανεπιστήμιο 

Michel de Montaigne (Bordeaux 3) (αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ)1.  

2009 Διδακτορικό δίπλωμα [πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (Βόλος) - τμήμα 

Οικονομικής Επιστήμης]2.  

1991 Μεταπτυχιακό δίπλωμα εξειδίκευσης - D.E.A. Développement et 

Civilisation, Université Paris ΙΙ (τίτλος αναγνωρισμένος από το ΔΟΑΤΑΠ)3.  

1987 Πτυχίο (Οικονομικό τμήμα πανεπιστημίου Μακεδονίας). 

                                                             
1 Τίτλος διατριβής: «La diaspora hellénique en Afrique noire: Esprit d’entreprise, culture et 

développement des Grecs au Cameroun» (Η ελληνική διασπορά στην υποσαχάρια Αφρική: 

Επιχειρηματικότητα, κουλτούρα και ανάπτυξη των Ελλήνων του Καμερούν).  

Αντικείμενο μελέτης της διατριβής : Κοινότητες ξένων μη Αφρικανών στην υποσαχάρια 

Αφρική, ελληνική διασπορά στην αφρικανική ήπειρο, Έλληνες στο Καμερούν.  

Η δημόσια υποστήριξη έγινε στις 9/7/2010 μπροστά σε πενταμελή επιτροπή αποτελούμενη 

από τους καθηγητές :  

Michel Bruneau (επιβλέπων, CNRS, Université Bordeaux 3),  

René Otayek (Directeur de recherche CNRS, Institut d’Études Politiques de Bordeaux),  

Georges Courade (Institut de Recherche pour le Développement, Paris),  

Georges Prévélakis (Université Panthéon- Sorbonne, Paris I),  

Touna Mama (Université de Yaoundé II).  

2 Τίτλος διατριβής: «Επιχειρηματικότητα και Ανάπτυξη στην υποσαχάρια Αφρική».  

Αντικείμενο μελέτης της διατριβής : Επιχειρηματικότητα και αφρικανικές κουλτούρες, 

πολιτισμικοί παράγοντες της ανάπτυξης, ξένοι μη Αφρικανοί επιχειρηματίες στην 

υποσαχάρια Αφρική.  

Η δημόσια υποστήριξη έγινε τον Φεβρουάριο 2009 στο οικονομικό τμήμα του πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας στο Βόλο, μπροστά σε επταμελή επιτροπή αποτελούμενη από τους καθηγητές :  

Μιχαήλ Ζουμπουλάκης (επιβλέπων, οικονομικό τμήμα πανεπιστημίου Θεσσαλίας),  

Νικόλαος Κυριαζής (οικονομικό τμήμα πανεπιστημίου Θεσσαλίας),  

Αστέριος Χουλιάρας (πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, τμήμα Πολιτικών Επιστημών και 

Διεθνών Σχέσεων),  

Βασίλειος Καρδάσης (οικονομικό τμήμα πανεπιστημίου Κρήτης),  

Σταύρος Ιωαννίδης (Πάντειο πανεπιστήμιο),  

Αναστάσιος Καραγιάννης (πανεπιστήμιο Πειραιά),  

Αιμίλιος Τσεκένης (τμήμα Κοινωνικής Ανθρωπολογίας πανεπιστήμιο Αιγαίου).  
3 Τίτλος μεταπτυχιακής διατριβής (mémoire de DEA) : «Analyse critique et expertise 

statistique d’une idée reçue: la relation entre taux de chômage global et niveau d'activité 

féminine dans les pays développés» (Κριτική ανάλυση και στατιστική πραγματογνωμοσύνη 

ενός στερεοτύπου: η σχέση μεταξύ ποσοστού συνολικής ανεργίας και επιπέδου γυναικείας 

απασχόλησης στις ανεπτυγμένες χώρες).  

 



Ερευνητική εμπειρία / Διδακτική Εμπειρία στην τριτοβάθμια 

εκπαίδευση 

* 2019 – 2022 Διδάσκω (με τους Απόστολο Παπαδόπουλο και Γεώργιο 

Μαυρομμάτη) το μάθημα  «Πολιτισμική Γεωγραφία» στο τμήμα Γεωγραφίας 

του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου (5ο εξάμηνο). 

* 2017 – 2019 Δίδαξα το Μάθημα «Οικονομική Γεωγραφία» στο τμήμα 

Αγροτικής Οικονομίας και Ανάπτυξης του Γεωπονικού Πανεπιστημίου 

(εαρινό εξάμηνο των ακαδημαϊκών ετών 2017 – 2018 και 2018 – 2019) στο 

πλαίσιο της απόκτησης διδακτικής ακαδημαϊκής εμπειρίας.   

* 2010-2012 Συμμετείχα στο ερευνητικό έργο με τίτλο: «Διερεύνηση των 

δυνατοτήτων και των προοπτικών ένταξης των Αφρικανών μεταναστών στην 

ελληνική κοινωνία υποδοχής» που υλοποιείται από σύμπραξη του Τμήματος 

Γεωγραφίας του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου και του Τμήματος Πολιτικής 

Επιστήμης και Διεθνών Σχέσεων του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου.  

* Για το ακαδημαϊκό έτος 2009-2010 αποσπάστηκα στο Τμήμα Πολιτικής 

Επιστήμης και Διεθνών Σχέσεων του πανεπιστημίου Πελοποννήσου. 

Συμμετείχα σε ερευνητικό πρόγραμμα με τίτλο «Προσωπικές αφηγήσεις 

Ελλήνων επιχειρηματιών της Αφρικής» που υλοποίησε το Τμήμα σε 

συνεργασία με το ελληνο-αφρικανικό επιμελητήριο και με επιστημονικό 

υπεύθυνο τον καθηγητή Αστέριο Χουλιάρα. Στο χειμερινό εξάμηνο του ίδιου 

ακαδημαϊκού έτους βοήθησα στις εργαστηριακές ασκήσεις των μαθημάτων 

«Συγκριτική πολιτική» (Β’ έτος) και «Εισαγωγή στη Γεωπολιτική» (Γ’ έτος).  

* 2002 – 2010: TIDE (Territorialités et Identités dans le Domaine européen), 

EEE (Europe, Européanité, Européanisation) Unité mixte de Recherche CNRS-

Université Bordeaux III, στο πλαίσιο των διδακτορικών σπουδών στο τμήμα 

ανθρωπογεωγραφίας στο πανεπιστήμιο Michel de Montaigne Bordeaux 3, 

υπό την καθοδήγηση του καθηγητή Michel Bruneau.  

* 1990 – 1991 : Centre de Recherche en Sciences Sociales du Travail / CNRS 

(Centre National de Recherche Scientifique) στο πλαίσιο των μεταπτυχιακών 

σπουδών D.E.A. Développement et Civilisation (Université Paris 2) υπό την 

καθοδήγηση του καθηγητή Jean-Paul Courthéoux)].  

Είμαι μέλος του Ελληνικού Δικτύου Αφρικανικών Σπουδών / Hellenic 

Network of African Studies http://hellenicafricanstudies.wordpress.com/ 
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Επαγγελματική – διδακτική εμπειρία  

 2019 - : ΕΔΙΠ στο τμήμα Γεωγραφίας του Χαροκοπείου πανεπιστημίου. 

 1999-2019 Καθηγητής οικονομολόγος στο Δημόσιο [εξετάσεις μέσω 

Α.Σ.Ε.Π.]  

Αναλυτικά :  

 1999-2000: Τ.Ε.Ε. Γαλατά Τροιζηνίας  

 2000-2001: 1o Τ.Ε.Ε. Ελευσίνας  

 2001-2003: Απόσπαση στο Παιδαγωγικό Ινστιτούτο (Τμήμα 

Τεχνικής 5 Επαγγελματικής Εκπαίδευσης - Τομέας Οικονομίας & 

Διοίκησης) 

 Για το διάστημα από 31-10-2003 ως 6-12-2003 δίδαξα σε 

επιμορφωτικό σεμινάριο διάρκειας 16 ωρών στο Π. Ε. Κ. Τρίπολης, τη 

θεματική ενότητα «Διδακτική Μεθοδολογία»  

 2003-2008: Ενιαίο Λύκειο Αναβύσσου 

 2008-2009: 3ο Γ. Ε. Λ. Αγίου Δημητρίου -2009-2010: Απόσπαση 

στο Τμήμα Πολιτικής Επιστήμης και Διεθνών Σπουδών 

(πανεπιστήμιο Πελοποννήσου – Κόρινθος).  

 2010-2011: 1ο Γ. Ε. Λ. Ν. Σμύρνης (προσωρινή τοποθέτηση)  

 2011- 2013 : Διευθυντής στο 2ο Γυμνάσιο Διαπολιτισμικής 

Εκπαίδευσης Ελληνικού.  

 2013 - 2018 : Καθηγητής οικονομολόγος (ΠΕ80) στο 1ο 

Πειραματικό Γενικό Λύκειο Αθήνας - Γεννάδειο.  

 1996-1999 Καθηγητής στο Ιδιωτικό Λύκειο Β. ΖΩΗ.  

 1993-1998 Δίδαξα Πολιτική Οικονομία σε φροντιστήρια μέσης 

Εκπαίδευσης.  

 1993-1994 Δίδαξα Οικονομική Ανάπτυξη και Οικονομικό 

Προγραμματισμό στο φροντιστήριο του Φ. Κατοστάρα για φοιτητές 

του Πανεπιστημίου Πειραιά.  

 1984-1993 Υπάλληλος στην Εθνική Τράπεζα της Ελλάδας (η επιλογή 

έγινε μετά από γραπτό διαγωνισμό). 

 

Επιμορφωτικά επαγγελματικά σεμινάρια και ημερίδες  

- Συμμετοχή με εισήγηση στο πλαίσιο της ημερίδας «Αποτίμηση και 

σχεδιασμός της λειτουργίας των Τάξεων Υποδοχής» που πραγματοποιήθηκε 

στην Αθήνα στις 9/6/2012. Διοργανωτές της Ημερίδας ήταν οι δράσεις 1 

(Υποστήριξη της λειτουργίας των Τάξεων Υποδοχής) και 10 (Εσωτερική 



Αξιολόγηση) της Πράξης «Εκπαίδευση Αλλοδαπών και Παλιννοστούντων 

Μαθητών» (Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης).  

- Συμμετοχή με εισήγηση στην ημερίδα με θέμα «Το ελληνικό σχολείο και η 

διαπολιτισμικότητα: η δυναμική και τα οφέλη για μαθητές και 

εκπαιδευτικούς» που πραγματοποιήθηκε στις 12 Μαΐου 2012 στο Helexpo 

Palace, στην Αθήνα, στο πλαίσιο του Προγράμματος Εκπαίδευση Αλλοδαπών 

και Παλιννοστούντων Μαθητών.  

- Συμμετοχή στο επιμορφωτικό σεμινάριο με τίτλο «Η επαγγελματική 

ανάπτυξη των εκπαιδευτικών για ένα καλύτερο σχολείο: δομές και ρόλοι» 

που πραγματοποιήθηκε στις 21 Ιανουαρίου 2012 στο πλαίσιο του 

Προγράμματος Εκπαίδευση Αλλοδαπών και Παλιννοστούντων Μαθητών.  

- Συμμετοχή στο επιμορφωτικό σεμινάριο με τίτλο «Θέματα οργάνωσης και 

διοίκησης του πολυπολιτισμικού σχολείου» που πραγματοποιήθηκε στις 2 και 

3 Δεκεμβρίου 2011 στο πλαίσιο του Προγράμματος Εκπαίδευση Αλλοδαπών 

και Παλιννοστούντων Μαθητών.  

- Συμμετοχή στην ημερίδα με θέμα «Επιχειρηματικότητα Νέων : 

Συμπεράσματα - Προοπτικές» που διεξήχθη από το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο 

στο Ξενοδοχείο Intercontinental (4/7/2002). Συν-εισήγηση στην ημερίδα 

αυτή, με θέμα : «Επιχειρηματικότητα Νέων : Εκπαιδευτικό Υλικό».  

- Συμμετοχή στην Οργανωτική Επιτροπή για την Ημερίδα με θέμα 

«Επιχειρηματικότητα Νέων» που έγινε από το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο σε 

συνεργασία με τον Σύνδεσμο Ελληνικών Βιομηχανιών (Σ.Ε.Β.) και, εισήγηση 

με θέμα «Παρουσίαση του φυλλαδίου “Παγκόσμια Αγορά”». (6/3/2002)  

- Παρακολούθηση Ημερίδας με θέμα « Επιμορφωτικό Σεμινάριο - Διάλογος 

για το Διαθεματικό Ενιαίο Πλαίσιο Προγραμμάτων Σπουδών Υποχρεωτικής 

Εκπαίδευσης» που διοργάνωσε το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο στις 22/2/2002.  

- Παρακολούθηση Ημερίδας με θέμα «Εκπαίδευση στην Επιχειρηματικότητα» 

που διοργάνωσε η Ειδική Υπηρεσία Διαχείρισης του Υπουργείου Παιδείας 

στις 19/2/2002. 

- Συμμετοχή στη διόρθωση και προσαρμογή στην ελληνική πραγματικότητα 

των τευχών (για το καθηγητή και το μαθητή) με το τίτλο Παγκόσμια Αγορά, 

που εκδόθηκαν από το Ευγενίδειο Ίδρυμα, με τη συνεργασία του Σ.Ε.Β. και 

την επιστημονική εποπτεία του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου, στο πλαίσιο του 

προγράμματος «Επιχειρηματικότητα Νέων».  

- Παρακολούθηση ταχύρρυθμου υποχρεωτικού επιμορφωτικού 

προγράμματος διάρκειας 10 ωρών από 22/10/1998 έως και 23/10/1998 (1ο 

Π.Ε.Κ. Αθήνας) - ΠΑΤΕΣ - ΣΕΛΕΤΕ (1992) Εξάμηνη παιδαγωγική κατάρτιση.  



- Συμμετοχή στο Εργαστήρι Ψυχολογίας - Παιδαγωγικής (Ε.Ψ.Π.) που έγινε 

στη Σχολή Εκπαιδευτικών Λειτουργών Επαγγελματικής και Τεχνικής 

Εκπαιδεύσεως (Σ.Ε.Λ.Ε.Τ.Ε.) το Μάιο του 1992, διάρκειας 6 ωρών.  

- Σεμινάριο Κίνησης Κεφαλαίων, Συναλλάγματος χρήσης συστημάτων 

πληροφορικής (υπηρεσία Swift) (Εθνική Τράπεζα της Ελλάδας). 

 

Γλώσσες 

Ελληνικά (μητρική), Γαλλικά (άριστα), Αγγλικά (μέτρια) 

Δημοσιεύσεις σε επιστημονικά περιοδικά με κριτές  

METAXIDES, Ν. - AKONO, F.  (2022) «Λευκή πόλη, μαύρη πόλη: η χωρική 

διάσταση πίσω από τις επιχειρηματικές στρατηγικές των Ελλήνων αρτοποιών 

στο Γιαουντέ (Καμερούν)», Γεωγραφίες, τεύχος 39, σελ. 17-32. 

AKONO, F. - METAXIDES, Ν. (2017) « Greek and Cameroonian Trade 

Relations and the Origins of Cameroon’s Economic Elites (1920-1980) », (in) 

International Journal of African Historical Studies, Vol. 50 (3), 2017, pp. 517-531. 

METAXIDES, Ν. - AKONO, F. (2013) « Έλληνες στο Καμερούν, ιστορία μιας 

επιχειρηματικής παρουσίας στην υποσαχάρια Αφρική (από τις απαρχές ως τα 

τέλη του 1970)», στο Βήμα των Κοινωνικών Επιστημών, τόμος ΙΣΤ, τεύχος 62, 

σελίδες 115-139.  

METAXIDES, Ν. (2010) «Les Grecs du Cameroun, une diaspora 

d’entrepreneurs (1950-2007)» in Revue Européenne des Migrations 

internationales, volume 26 (2), pp.169-189 (http://remi.revues.org/5152 ) 

 

Δημοσιεύσεις σε εκπαιδευτικά θέματα σε επιστημονικά 

περιοδικά με κριτές  

ΚΟΜΝΗΝΟΥ, Ι. – ΜΕΤΑΞΙΔΗΣ, Ν. (2014) Οικονομία, Ισλάμ και Ανατολικές 

θρησκείες: Παράδειγμα διεπιστημονικής διδασκαλίας για το λύκειο, στο 

Επιστημονικό Εκπαιδευτικό Περιοδικό «Εκπαιδευτικός κύκλος», Τόμος 2, Τεύχος 3, 

σελίδες 115-128.  

http://remi.revues.org/5152


Ανακοινώσεις σε συνέδρια  

METAXIDES, N. - AKONO, F. (2021) « Λευκή πόλη, μαύρη πόλη, η χωρική 

διάσταση πίσω από τις επιχειρηματικές στρατηγικές των Ελλήνων στο 

Καμερούν – Η περίπτωση των ελληνικών αρτοποιείων - ζαχαροπλαστείων 

στην πόλη του Γιαουντέ » Επιστημονικό Συνέδριο Γεωγραφίας "Η Γεωγραφία 

σε έναν κόσμο που αλλάζει » Μυτιλήνη, Λέσβος.  

MÉTAXIDÈS, Ν. (2014) “U.E. – Afrique : migrations et développement. 

Politiques pour la gestion d’une diaspora africaine” in The European Union 

and Africa: The interregional dynamics, Athens 26 – 27 September 2014, 

Institute of Diplomacy and Global Affairs.  

METAXIDES, N. - AKONO, F. (2012) Confrontation et/ou coopération entre 

pratiques politiques et logiques économiques dans le processus de la création 

de l’imaginaire entrepreneurial en Afrique subsaharienne, 2o Διεθνές 

συνέδριο οικονομικής και κοινωνικής ιστορίας με τίτλο «Οι αγορές και η 

πολιτική» Ιδιωτικά συμφέροντα και δημόσια εξουσία (18ος- 20ός αιώνας), 

Ελληνική Εταιρεία Οικονομικής Ιστορίας, πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος, 

σελίδες 249-265.   

ΤΣΑΡΔΑΝΙΔΗΣ, Χ. - ΜΕΤΑΞΙΔΗΣ, Ν., (2011) Αφρική- Open for Business-

Διερεύνηση των Δυνατοτήτων και των προοπτικών ένταξης των Αφρικανών 

μεταναστών στην ελληνική Κοινωνία Υποδοχής, Ε. Π. Ανταγωνιστικότητα 

και Επιχειρηματικότητα (ΕΠΑΝ ΙΙ ), ΠΕΠ Μακεδονίας – Θράκης, ΠΕΠ 

Κρήτης και Νήσων Αιγαίου, ΠΕΠ Θεσσαλίας – Στερεάς Ελλάδας – Ηπείρου , 

ΠΕΠ Αττικής. 

ΜΕΤΑΞΙΔΗΣ, Ν. (2010) "Ελληνική διασπορά στην υποσαχάρια Αφρική: Μια 

κοινωνικο- οικονομική ανάλυση των ελληνικών επιχειρηματικών 

δραστηριοτήτων στο Καμερούν", 9 ο Πανελλήνιο Γεωγραφικό Συνέδριο, 

Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, σελίδες 401-408.  

ΜΕΤΑΞΙΔΗΣ, Ν. (2004) Η ελληνική παρουσία στην Αφρική. Η περίπτωση 

των Ελλήνων του Καμερούν, «Ιστορία της Νεοελληνικής Διασποράς: Έρευνα 

και Διδασκαλία», Δαμανάκης Μ. –Καρδάσης Β. – Μιχελάκη Θ. – Χουρδάκης, 

Α. (επιμέλεια) Εργαστήριο Διαπολιτισμικών & Μεταναστευτικών Μελετών 

(Ε.ΔΙΑ.Μ.ΜΕ.), Ρέθυμνο, τόμος Β’, σελίδες 238-248.  
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Τομείς Ερευνητικού Ενδιαφέροντος   

Με απασχολούν ζητήματα σχετικά με τις κοινωνικές διαστάσεις της 

οικονομικής ανάπτυξης με έμφαση στις κοινωνικές, ανθρωπογεωγραφικές και 

πολιτισμικές προεκτάσεις της.  

Επιχειρηματικότητα και αναπτυξιακές διαδικασίες, ο χώρος ως στοιχείο 

απεικόνισης της οικονομικής πραγματικότητας, πολιτισμική διάσταση της 

επιχειρηματικότητας (π.χ. επιχειρηματικές δράσεις και παραδοσιακές αξίες), 

παράλληλες ή ανεπίσημες οικονομικές δραστηριότητες και βιωσιμότητα των 

επιχειρηματικών δράσεων, επιχειρηματικότητα και μελέτη των φαινομένων 

της μετανάστευσης και της διασποράς, κοινωνικοοικονομική μελέτη του 

μεταναστευτικού φαινομένου στην υποσαχάρια Αφρική (Έλληνες, Λιβανέζοι 

στην υποσαχάρια Αφρική), μετανάστευση από την υποσαχάρια Αφρική προς 

την Ευρώπη.  
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